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10.09.2011 Niedersächsische Schüler- und Jugendmeisterschaft Poomsae 

 
Datum: 10. September 2011 
 
Ort: 31848 Bad Münder 
 Sporthalle der Abraham-Lincoln-Realschule 
 Bahnhofstr. 50 
 
Veranstalter: Niedersächsische Taekwon Do Union e.V. 
 Verantwortlich: Hado Yun, NTU - Vizepräsident Technik 
 
Wettkampfleitung: Rainer Tobias, NTU - Kampfrichterreferent Technik, +49 177 219 111 7 
 
Ausrichter: Redfire Kampfsport Team e.V. 
 
Zeitplan: 11:30 - 12:30 Uhr Registratur 
 ab 13:00 Uhr Beginn der Wettkämpfe 
 
Teilnahme- 
voraussetzung: Verbandsnachweis durch gültigen DTU-Pass. Jugendliche Teilnehmer 

geben bei der Registrierung eine schriftliche Einverständniserklärung ihres 
Erziehungsberechtigten ab, in der sich dieser mit der Teilnahme 
einverstanden erklärt und die Ausschreibung in allen Teilen anerkennt. 
Sportler aus anderen Nationen haben sich mit dem WTF Ausweis oder 
durch den nationalen TKD Ausweis zu legitimieren! 

 
Mit der Anmeldung erklären sich alle Sportler damit einverstanden, dass 
sie namentlich in den Starter- und Ergebnislisten, die auch im Internet 
veröffentlicht werden, aufgeführt sind. 

 
Mindestgraduierung: Schüler ab 4. Kup, Jugend ab 2. Kup, es gilt die Geburtstagsregelung. 
 
Meldung: Erfolgt online unter www.NTU.de; Passwort ist unter Info@NTU.de 

anzufordern. Team-Meldungen sind mit Startkarte an die NTU 
Geschäftsstelle zu senden. Startkarte unter www.NTU.de, Formblätter, 
Technik Startkarte. 

 
Meldeadresse: Per Mail an info@ntu.de. 

 
Meldeschluss: Donnerstag, 1. September 2011 - Eingangsdatum der E-Mail. 
 
Nachmeldungen: Gegen Zahlung der doppelten Startgebühr sind Nachmeldungen bis zum 

05.09.2011 möglich. 
 
Startgebühr: Einzelwettbewerb:  € 15,00 pro Teilnehmer 
 Paarwettbewerb:  € 15,00 pro Mannschaft 
 Synchronwettbewerb: € 15,00 pro Mannschaft 
 

Die Startgebühr ist unter Angabe des Vereinsnamens auf folgendes Konto 
einzuzahlen: Niedersächsische Taekwondo Union e.V., 

 Kreissparkasse Soltau, BLZ 25851660, Konto Nr.: 606632. 
 
 
Haftung: Alle an der Niedersächsischen Schüler- und Jugendmeisterschaft 

Poomsae Beteiligten nehmen auf eigenes Risiko an der Veranstaltung teil. 
Mit der Meldung erklären sich die Wettkämpfer oder Ihre 
Erziehungsberechtigten ausdrücklich mit dem Haftungsausschluss 
einverstanden. 

 

NIEDERSÄCHSISCHE
UNION E.V.TAEKWONDO 
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Wettkampfgrundlagen: Regelwerk der DTU (WOP), mit den hier genannten Abweichungen. 
 
Wettbewerbe: 

Durchgang Teilnehmer Poomsae 

1 alle Starter 

2 die 10 punkthöchsten Sportler/Teams* 

3 die 5 punkthöchsten Sportler/Teams 

werden gelost 

* Bei 10 Teilnehmern oder weniger, kann die zweite Runde gestrichen werden 
 
 
Formenvorgabe Einzelwettbewerbe 

Poomsae 
Teilnehmer Alter 

Pflichtbereich 1 Pflichtbereich 2 

Schüler 10 + 11 Jahre Taeguk 1, 2, 3, 4 Taeguk 5, 6, 7, 8 

Jugend C 12 + 13 Jahre 

Jugend B 14 + 15 Jahre 
Taeguk 4, 5, 6, 7 

Taeguk 8, Koryo, 
Kumgang, Taebaek 

 
 
Formenvorgabe Paar- und Synchronwettbewerbe 

Poomsae 
Wettbewerb / Klasse Alter 

Pflichtbereich 1 Pflichtbereich 2 

Paar + Synchron 1 10 - 15 Jahre 

Paar + Synchron 2 14 - 18 Jahre 
Taeguk 4, 5, 6, 7 

Taeguk 8, Koryo, 
Kumgang, Taebaek 

 
Grundsätzliches zur 
Formenvorgabe: Alle zu laufenden Poomsae werden gelost. In allen Wettbewerben werden 

4 verschiedene Poomsae entsprechend dem Weiterkommen gelaufen. 
Punkte aus den vorhergehenden Runden werden nicht übernommen. 

 
 Die Kommandovorgabe auf der Wettkampffläche erfolgt durch das 

Kampfgericht. 
 
 Im Vorlauf wird eine Form aus dem Pflichtbereich 1 präsentiert. 

 Im Halbfinale wird eine Form aus dem Pflichtbereich 2 präsentiert. 
Im Finale wird eine Form aus dem Pflichtbereich 2 präsentiert, unmittelbar 
danach (Startbeginn spätestens eine Minute im Anschluss an das Ende der 
ersten Poomsae) muss mit der Präsentation einer weiteren Form aus dem 
Pflichtbereich 2 begonnen werden. Verzögerungen werden mit Punktabzug 
sanktioniert. 
Die Finalformen müssen in der Reihenfolge ihrer Auslosung präsentiert 
werden. 
 
Punktegleichstand: Liegt nach Ende des Vorlaufes, des Halbfinales oder 
des Finales Punktegleichstand vor, zählt der höhere Wert der 
Präsentationswertung ohne die Streichwertung. Ist dieser Wert gleich wird 
die Streichwertung dazu addiert. Ist dieser Wert nach dem Vorlauf oder 
nach dem Halbfinale gleich, wird der betroffene Wettkämpfer/in in den 
nachfolgenden Durchgang übernommen. 
Ist dieser Wert im Finale gleich, führen die betroffenen Wettkämpfer/innen 
zur Ermittlung des Endergebnisses ein Stechen durch. Die zu laufende 
Form wird durch die Wettkampfleitung bestimmt. 
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Auslosung: Samstag, 10.09.2011 - ab 12:30 Uhr 
 Die Auslosung der Formen wird elektronisch durchgeführt. 
 
 
Klasseneinteilungen: 

Einzelwettbewerbe Alter min. Grad 

Einzel Schüler weiblich 10 + 11 Jahre 4. Kup 

Einzel Jugend C weiblich 12 + 13 Jahre 2. Kup 

Einzel Jugend B weiblich 14 + 15 Jahre 2. Kup 

Einzel Schüler männlich 10 + 11 Jahre 4. Kup 

Einzel Jugend C männlich 12 + 13 Jahre 2. Kup 

Einzel Jugend B männlich 14 + 15 Jahre 2. Kup 
 
 

Paar- und Synchronwettbewerbe Alter Bemerkungen min. Grad 
Paar 1 10 - 15 Jahre (w/m) 4. Kup 
Paar 2 14 - 18 Jahre (w/m) 2. Kup 
Synchron männlich 1 10 - 15 Jahre 3 Personen 4. Kup 
Synchron männlich 2 14 - 18 Jahre 3 Personen 2. Kup 
Synchron  weiblich 1 10 - 15 Jahre 3 Personen 4. Kup 
Synchron weiblich 2 14 - 18 Jahre 3 Personen 2. Kup 

 
 
Besonderes: > Ein Altersklassenwechsel ist ausgeschlossen. 
 > Im Paar- und Synchronwettbewerb ist jeweils nur ein Start in einer 

Klasse möglich. 
 > Sportler, die bei der INM am 10.09.2011 im Einzelwettbewerb in der 

Jugend A starten, haben bei der Niedersächsischen Schüler- und 
Jugendmeisterschaft, am 10.09.2011, keine Startberechtigung im 
Einzelwettbewerb der Jugend B. 

 > Sportler, die bei der INM am 10.09.2011 im Paar- oder 
Synchronwettbewerb der Senioren 1 starten, haben bei der 
Niedersächsischen Schüler- und Jugendmeisterschaft, am 10.09.2011, 
keine Startberechtigung im Paar- oder Synchronwettbewerb. 

 
 
Wertung: Gewertet werden die Plätze 1 - 3 für die Vereins- und Länderwertung. 
 Es kommt der Punkteschlüssel 6 - 3 - 1 zur Anwendung. 
 Für kampflose erste Plätze gibt es einen Punkt. 
 Gemeldete Teams der LV werden nur in der Länderwertung berücksichtigt. 
 
Ehrengaben: Medaillen für die Plätze 1 - 3 der Einzelwertung, 
 Pokale für die Plätze 1 - 3 in der Vereinswertung, 
 Pokale für die Plätze 1 - 3 in der Länderwertung. 
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Anfahrt: 
Achtung: Diese Anfahrt weicht von der Hallenanschrift ab, da es die Rückseite der Halle ist und hier ein 
wesentlich größerer Parkplatz zur Verfügung steht. Vielen Dank für das Verständnis. 
 
Aus Richtung Dortmund/Osnabrück oder aus Richtung Hannover: über die A 2: 
Abfahrt Lauenau, über die B 442 Richtung Bad Münder/Hameln, die 4. Abfahrt in Bad Münder,rechts ab 
in die Lange Straße, dann sofort die 1. links in die Lindenallee, dem Straßenverlauf bis zum Parkplatz 
folgen. Auf dem großem Parkplatz parken und zu Fuß zwischen Schwimmbad und Fußballplatz über die 
Fußgängerbrücke hinweg zur Sporthalle der Abraham-Lincoln-Realschule. 
Aus Richtung Hameln: über die B 217: 
In Hachmühlen links auf die B 442 nach Bad Münder, bis zur großen Ampelkreuzung, dort links auf die 
Hannoversche Straße, an der T-Kreuzung links, 2. Straße rechts in die Lindenallee, dem Straßenverlauf 
bis zum Parkplatz folgen. Auf dem großem Parkplatz parken und zu Fuß zwischen Schwimmbad und 
Fußballplatz über die Fußgängerbrücke hinweg zur Sporthalle der Abraham-Lincoln-Realschule. 
Aus Richtung Hannover/Springe: über die B 217: 
Von der B 217 hinter Springe nach Bad Münder links abbiegen (L421) und bis zur großen 
Ampelkreuzung (vor Ortseingang Bad Münder). Links auf die B442 einbiegen und die 1. Abfahrt (vor 
Fußgängerampel) in Bad Münder rechts ab in die Lange Straße, dann sofort die 1. links in die 
Lindenallee, dem Straßenverlauf bis zum Parkplatz folgen. Auf dem großem Parkplatz parken und zu 
Fuß zwischen Schwimmbad und Fußballplatz über die Fußgängerbrücke hinweg zur Sporthalle der 
Abraham-Lincoln-Realschule. 
Aus Richtung Süden: über die B 1: 
Bis Coppenbrügge, dort rechts auf die B442 in Richtung Bad Münder abbiegen, nach ca. 7 km in 
Hachmühlen links auf die B217 Richtung Hameln, nach ca.50m vor der Ampel rechts auf die B442 nach 
Bad Münder, bis zur großen Ampelkreuzung, dort links auf die Hannoversche Straße, an der T-Kreuzung 
links, 2. Straße rechts in die Lindenallee, dem Straßenverlauf bis zum Parkplatz folgen. Auf dem großem 
Parkplatz parken und zu Fuß zwischen Schwimmbad und Fußballplatz über die Fußgängerbrücke 
hinweg zur Sporthalle der Abraham-Lincoln-Realschule. 
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Übernachtung: 
 
Jugendherberge Hameln (15 km vom Veranstaltungsort entfernt) 
Fischbecker Straße 33 
31785 Hameln 
Telefon: (05151) 34 25 
Telefax: (05151) 423 16 
E-Mail: jh-hameln@djh-hannover.de 
 
Hotel Terassencafe (3 km vom Veranstaltungssort entfernt) 
Querlandweg 2 
31848 Bad Münder 
Telefon: (05042) 607-0 
Telefax: (05042) 6303 
www.hotel-terrassen-cafe.de 
E-Mail: info@hotel-terrassen-cafe.de 


